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Sie mochten mal die Sportart ,Klettern” Kennenlernen? Dann sind sie in
diesem Kurs gut aufgehoben. In diesem Kurs steht Ihr Vergniigen im

Preis pro Teilnehmer 30,00 € inkl. Trainer, Gurt, Schuhe & Eintritt
in Gruppen max. 6 Teilnehmern / Trainer Dauer: 2 Std.

fiir Kinder & Jugendliche1 5,00 € bis 15 Jahre
KINDERKLETTERN NUR MIT VORANMELDUNG MOGLICH
~ / g . _ I

i
Unter Anleitung eines Klettertrainers kdnnen lhre Kinder im Alter :
zwischen 6 und 12 Jahren von Montag bis Freitag 17:00 - 18:00 Uhr
ihren Bewegungsdrang ausleben.

Der Kurs findet ab 2 Teilnehmern statt.

Preis pro Kind 8,00 € (bitte saubere Turnschuhe mitbringen) EINSTEIGEBKUBS

Der Kurs findet nicht an Feiertagen und in den Ferien statt.
NUR MIT VORANMELDUNG MOGLICH Der Einsteigerkurs richtet sich an Kletteranfanger und Wiedereinsteiger,

TE “ “n ) g die das Sichern im Toprope (Nachstieg) erlernen wollen.
EI- H _KI _Kltat. In diesem Kurs vermitteln unser Klettertrainer die Grundlagen des kletterns
an kiinstlichen Kletteranlagen.

Klettern ist ein prima Familiensport. Die Inhalte des Kurses sind u.a. der Achterknoten, das Anseilen, das Sichern,

In dem Kurs soll es Ihnen erméglicht werden, ihre Kinder eigenstandig das Ablassen, die Seilkommandos und die grundlegenden Klettertechniken.
an kiinstlichen Kletterwanden sichern zu kénnen.

Sie erlernen das sichere Einbinden lhres Kindes Preis pro Teilnehmer 60,00 € inkl. Trainer, Gurt, Schuhe & Eintritt
sowie die Bedienung eines Sicherungsgerétes im Topropeklettern. in Gruppen max. 6 Teilnehmern /Trainer Dauer: 2 Teile & 3 Std.
Der Eltern-Kind-Kurs ist der ideale Einstieg in den Klettersport Feste Termine:
fiir sie und lhre ganze Familie. Teil 1: jeden Samstag 10:00 Uhr  Teil 1: jeden Mittwoch ~ 18:00 Uhr

Teil 2: jeden Sonntag 10:00 Uhr  Teil 2: jeden Donnerstag 18:00 Uhr
NUR MIT VORANMELDUNG MOGLICH
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Preis pro 1 Elternteil mit 1 Kind
30,00 € inkl. Material + Klettertrainer

Termine:
Teil 1 jeden Samstag 13:00-14:00 Uhr
Teil 2 jeden Sonntag 13:00-14:00 Uhr
Dieser Kurs findet ab min. 2 Teilnehmerpaaren statt.

NUR MIT VORANMELDUNG MOGLICH

KINDERGEBURTSTAE

An alle Toproper!!! Vorstieg ist das wahre Klettervergniigen!

Der etwas andere Kindergeburtstag fiir Kids ab 6 Jahre! Damit beim Umstieg alles klappt, ist ein Vorstiegskurs eigentlich Pflicht.
In 2 5td. Spiel und SpaB wird Ihrem Kind und seinen Freunden ein Der Kurs vermittelt u.a. Vorstiegssicherungstechniken, Sicherungslegung,
altersgerechtes Kletterprogramm mit viel Spannung und Abenteuer geboten. Seilfilhrung und Falltraining.
Preis pro Kind 20'00 € inkl. Klettertrainer Preis pro Teilnehmer 60,00 € inkl. Trainer, Verleihmaterial fiir Vorstieg
(Kurs findet erst ab 4 teilnehmenden Kindern statt) in Gruppen bis max. 6 Teilnehmern /Trainer ~ Dauer: 2 Teile a 2 Std.
Gerne konnen Sie Kuchen und Trinken fiir Ihre Géste mitbringen. Feste Termine:
Fastfood (McDonald, Burger King, Pizza, chinesisch etc.) ist nicht erwdinscht. Teil 1: jeden Samstag 13:00 Uhr  Teil 1: jeden Dienstag  18:00 Uhr
Pizza, Wiirstchen, Snack’s, Kaffee und Getranke sind auch bei uns erhéltlich. Teil 2: jeden Sonntag 13:00 Uhr  Teil 2: jeden Mittwoch 18:00 Uhr

NUR MIT VORANMELDUNG MOGLICH NUR MIT VORANMELDUNG MOGLICH

TRAINERSTINDE

Buchen Sie exklusiv einen Trainer, der Sie bei lhrem
individuellen Training berat und betreut.

Preis pro Teilnehmer 35,00 €/Std. inki. Tageseintritt

NUR MIT VORANMELDUNG MOGLICH

Mittelpunkt. Unter Betreuung kdnnen sie mit den ersten Kletterversuchen
mit unseren erfahrenen Klettertrainer durchstarten. GHU?PEHKURS

Dieser Kurs ist besonders gut geeignet fiir
Schulen, Jugendgruppen, Gruppenevents/ -veranstaltungen
auch in Kombination Klettern / Beachvolleyball méglich.

Preise auf Anfrage

INDOOR-KLETTERN

BEl JEDEM WETTER

200 Kletterrouten bietet Sachsens gréBte Indoorkletterhalle
an 365 Tagen im Jahr!

SCHWIERIGKEITSSTUFEN 2 BIS 10
von TOPROPE =5 VORSTIEG

KLETTERKURSE/MATERIALVERLEIH/BISTRO
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